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Kroz dosasce u obiteljskom
zajednisStvu

Precesto razlamamo Crkvu na djecu, mlade i odrasle. Slicno radimo i u svojim
obiteljima. Posebno dajemo rucak malenima, a onda jedu odrasli. Preslikano
na molitvu i vjerski zivot: roditelji Zive svoju duhovnost, a za djecu smisljaju
neke posebne aktivnosti. | to za malenu djecu, dok ona velika vrio cesto ostaju
bez pomoci u Zivljenju svog odnosa s Bogom. No Gospodin zeli do¢i upravo

tamo gdje je zajednistvo!

Zelja mi je bila osmisliti projekt za do$a$ée u kojem ée zaista moéi sudjelovati cijela
obitelj. I to svaka obitelj neovisno o njezinoj strukturi. Aktivnosti su prilagodene dobi, no
svi ¢emo, od najmanjih do nas odraslih, zajedno hoditi istim putem i razmatrati kroz
molitvu, rad i iskustvo iste tajne naseg spasenja.

Za svaki tjedan imate osnovnu pricu i/ili biblijski tekst na kojem se temelje prijedlozi
tjednih aktivnosti. Aktivnosti su rasporedene tako da bude jasno za koju dob su prikladne.

Vi ste, takoder, stvaraoci ovog projekta! Svaka je obitelj razlicita i posebna po strukturi,
karakteru i ritmu. Odaberite za svaki tjedan ono Sto Vasoj obitelji odgovara i uklopite u
svoj obiteljski raspored.

Molim Gospodina da ovaj put bude blagoslovljen svakoj obitelji koja ga bude prolazila
da spremni i radosni docekamo Njegovo rodenje! Maranatha! Dodi, Gospodine Isuse!
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Upute za rad

Prvo proditajte citavi priru¢nik i sukladno dobi Vase oznadite one aktivnosti koje
¢ete raditi.

Napravite okvirni plan kada ¢ete sto raditi.
Nabavite potrebne materijale.
IspiSite na pisacu priloge koji se nalaze na kraju prirucnika.

Racdunajte da svaki tjedan imate jednu biblijsku vecer bilo da ¢ete u njoj
sudjelovati samo vi kao supruznici ili zajedno s djecom starije Skolske dobi.

Pripremite fasciklu, folije i papire za spremanje uradaka. I vama i djeci bit ¢e
drago kasnije prelistati ove obiteljske uspomene.

Kao naslovnu stranicu mozete upotrijebiti i naslovnicu ovog prirué¢nika.

Svaki tjedan ponudene su aktivnosti rasporedene prema dobi. Prilikom
organizacije imajte na umu da se neke aktivnosti odnose za vise dobnih skupina ili
cijelu obitelj.

Svaki je tjedan, takoder, ponudena aktivnost pomoc¢u koje ¢ete djeci omoguditi da
osjete nadu, ljubav, radost i mir. Preporucujem da ovu aktivnost nikako ne
preskacete. Osobni dozivljaj govori daleko viSe od rijeci.

Pocetna dob je predskolska. Ako imate samo mladu djecu ili bebe, svejedno
mozete zajedno sa supruznikom pratiti aktivnosti za odrasle, a djeci napraviti
nesto od aktivnosti za predskolce. Ako imate i starije djece i malenih, malenima
pomozite da sudjeluju koliko mogu.

Zadnji je tjedan jednostavniji i ima manje aktivnosti jer se zapravo radi o samo
dva dana od kojih je drugi- Badnjak. Taj tjedan ¢itava obitelj, kao i Isus, postaje
malena i svi radimo aktivnosti za najmanje.

Za sva pitanja na raspolaganju smo na mailu portal.

Blagoslovljena Vam priprava za Bozic!
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1. jedan - NADA

U nadi protiv svake nade povjerova Abraham da postane ocem naroda

mnogth

¥ N
Biblijski ulomak za velike: Rim 8, 14 - 32

Biblijska pric¢a za malene: Abraham i nada

Ideje za tjedne aktivnosti:

. Predskolska dob
1. Pric¢a o Abrahamu- ispricajte ili procitajte djeci pricu o Abrahamu koji je povjerovao
BoZjem obecanju iako se ¢inilo da nema nade.
2. Bojanka (u prilogu)
3. Napravite zvjezdano nebo.

a. Mozete zlatni papir obojati modrom temperom/akrilom i onda
sastrugati tockice. Tako ¢e nebo prekriti zvjezdice.

b. Drugi nacin jest da izreZete zlatne zvjezdice i nalijepite ih na modri
papir (kolaz ili papir obojan modrom temperom). Ako imate rezac
papira u obliku zvijezdice, posao ¢e biti puno laksi.

4. Osjetiti nadu: S tajnovitim osmjehom najavite da idete pripremiti iznenadenje.
Skrijte se u sobu i nakon nekog vremena izadite. Predajte djetetu/djeci iznenadenje
po vlastitom odabiru. Razgovarajte o osjec¢aju nade u dobro i iScekivanju tog dobra

dok vas je dijete cekalo
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Mlada Skolska dob

Isto kao za mlade

=

Radni listi¢ (u prilogu)
Isto kao za mlade

Isto kao za mlade

A Sl S

Zadatak za djecu: Pokusaj i ti u nekome pobuditi nadu!

Starija djeca i odrasli

1. Osobno razmatranje biblijskog odlomka kao priprema za biblijsku vecer.

2. Biblijska vecer- Razgovor o predloZenom tekstu i tome kako nas se dojmio.

3. Umijetnicki se izrazite: Mozete koristiti pisanje, crtanje/slikanje, fotografiranje ili

drugi vama omiljeni nacin da izrazite svoje osjecaje i dojmove vezane uz biblijski
odlomak.

4. Zadatak: Ucinite nesto kako biste u nekome pobudili nadu!
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2, tjedan - LJUBAV

Kad bih imao svu vjeru da bih i gore premjestao,

a ljubavi ne bih imao — nista sam!

&3

e Biblijski ulomak za velike: Lk 15, 11 - 32

e Biblijska pric¢a za malene: Prispodoba o izgubljenoj ovci
Ideje za tjedne aktivnosti:

Predskolska i mlada skolska dob

1. Prica: Proditajte ili ispriéajte prispodobu o izgubljenoj ovci. Iskoristite je kako biste
djetetu objasnili brigu i ljubav pastira prema ovci. Jednako tako volimo i mi njih, a
posebno ih voli Bog koji ih nikada ne napusta.

2. Bojanka (u prilogu)/Radni listi¢ za skolsku djecu

3. Napravite ovcu -

a. Prema predlosku u prilogu izrezite ovcu od tvrdeg papira ili kartona. Dajte
djeci pamuk i ljepilo. Komadi¢i pamuka poslozeni kruznim linijama jedan
pored drugoga bit ¢e dobra imitacija runave ovcice.

b. Ako sami radite za manju djecu ili bebe, moZete prema predlosku izrezati
neku mekanu tkaninu koju éete nalijepiti na karton. Dajte djetetu da opipa i
mazi oveu.

c. Jedan od prijedloga je i ljepljenje kokica na karton, ali imajte na umu da su
mi djeca rekla kako je to uzasno. Kokice bi puno radije pojeli!

4. Iskusi ljubav:

a. Razmislite o tome kako vasa djeca dozivljavaju ljubav i iskazite im je.

b. Svakom djetetu na jastuku ostavite srce s porukom koju ¢ete mu procitati.
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5.

Zadatak: Neka djeca ucéine mali ¢in ljubavi prema nekome od ukucéana ili

osamljenom susjedu, ¢lanu rodbine...

Starija djeca i odrasli

=

B @ N

Osobno razmatranje biblijskog odlomka kao priprema za biblijsku vecer.

Biblijska vecer- Razgovor o predlozenom tekstu i tome kako nas se dojmio.

Umjetnicki se izrazite: tekst, slika, fotka i sl.

Zadatak: U¢inite neki ¢in ljubavi prema osobi koju vam je tesko voljeti.
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3. tjedan - RADOST

Radujte se u Gospodinu uvijek! Ponavljam: radujte se! Blagost vasa neka

je znana svim ljudima! Gospodin je blizu!

&3

Biblijski ulomak za velike i male: Lk 1, 39 - 45
Ideje za tjedne aktivnosti:

Predskolska dob

1. Prica: Proditajte ili ispricajte pricu o tome kako su se susrele Elizabeta i Marija.
Iskoristite je da djeci pri¢ate o bebama u maminom trbuhu koje su kao i oni, samo
manji. Maleni Ivan je osjetio radost u maminom trbuhu zbog susreta s jo$
nerodenim Isusom. Naglasite kako susret s Bogom uvijek donosi radost.

2. Bojanka (u prilogu)

3. Napravite sliku trudnice i bebe- odaberite jednu ili viSe opcija.

a. Potrazite sliku trudnice u profilu da bi se istaknuo trbuh. Odli¢no bi bilo
iskoristiti sliku iz neke od vasih trudnoéa. Fotokopirajte je i neka djeca na
trbuhu nacrtaju bebu ili im pripremite slicicu bebe koju ¢ée zalijepiti.

b. Fotokopirajte im njihove slike s ultrazvuka i objasnite gdje je bebi koji dio
tijela.

c. Potrazite sliku cijele obitelji nakon rodenja djeteta i pricajte o radosti.

4. Iskusiradost: pripremite obiteljsku vecer radosti s aktivnostima koje vi i vasa djeca
najvise volite. To moze biti vecer pjevanja adventskih pjesama, izrade ukrasa,

izradivanja keksica itd.

Mlada skolska dob

1. Prica: Proditajte im biblijski ulomak i potaknite razgovor kao Sto je prethodno
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3.

10
Radni listié

Napravite: Slika trudnice i bebe (kao za mladu djecu).

4. Iskusiradost: Pripremite obiteljsku vecer radosti s aktivnostima koje vi i vasa djeca

najvise volite.

Starija djeca i odrasli

=

P @ DN

Osobno razmatranje biblijskog odlomka kao priprema za biblijsku vecer.

Biblijska vecer- Razgovor o predlozenom tekstu i tome kako nas se dojmio.

Umjetnicki se izrazite: tekst, slika, fotografija i sl.

Zadatak: Razveselite jednu trudnicu koju poznajete tako Sto ¢ete joj pomod¢i i/ili se

u obliznjem centru Betlehem raspitajte Sto im potrebno te to ostvarite.
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4. tjedan - MIR

Doista, on je mir nas (...) I dode te navijesti mir vama daleko i mir onima

blizu, jer po njemu jedni i drugi u jednome Duhu imamo pristup Ocu.

&3

Biblijski ulomak za velike i male: Lk 2, 1 - 20

Ideje za cijelu obitel;j:

e Prica: Procitajte biblijski ulomak. Neka netko od starije djece (ili vi) pretvori
procitano u pri¢u za malene ili procita pricu iz djecje Biblije.

e Bojanka- kao Isus svi ¢emo postati djeca i bojati!

e Iskusi mir: Smanjite koli¢inu obaveza ili se organizirajte tako da strka pospremanja
i ukrasavanja zavrsi na Badnjak do zalaska sunca. Neka sva nervoza, o¢ekivanja i
zahtjevi zamuknu. Upalite lampice, skuhajte ¢aj ili vru¢u ¢okoladu i uzivajte u miru
predbozi¢ne no¢i u zajednistvu sa svojom obitelji. Po Zelji pricajte price iz svog
djetinjstva, gledajte zajedno crti¢c o Isusovom rodenju ili zajedno odigrajte
drustvenu igru, slazite kockice i sl. Veéeras smo svi maleni kao djeca. Osjetite kako

vas obuzimaju djetinja nada, ljubav, radost i mir. Sretan Bozi¢!

™
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Prilozi
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Abraham praotac vjere

1. Dopuni recenice rijeCima:

sina poodmakle pijeska Sara mnostvo nade vjere zvijezda

Abraham i njegova Zena nisu mogli imati djece. Bili su veé¢
dobi. Bog jedne no¢i obe¢a Abrahamu da ¢e dobiti i da ¢e od njega nastati veliko

kao na nebu i na obali morskoj. Abraham je

povjerovao Bogu iako nije bilo nikakve da bi se to moglo ostvariti. Zato ga zovemo

praocem

2. Odvedi Abrahama do Satora!
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Elizabeta 1 Marija

1. Zaokruzi to¢no (T) ili neto¢no (N) pored svake tvrdnje.

Marija je iSla u posjet Elizabeti jer je Elizabeta bila bolesna.
Elizabeta je imala muza koji se zvao Zaharija.

Marija je kod Elizabete ostala 5 mjeseci.

Elizabeta je u susretu s Marijom osjetila kako je

njezin sin u trbuhu poskocio od radosti. T
Elizabetin je sin bio Antun pustinjak. T
Marija je bila trudna kad se susrela s Elizabetom. T

H =3 S
z z 2z

z Z Z

2. Poredaj slicice po redu tako Sto ¢es svaku povezati s odgovaraju¢im
brojem. Oboji ih!

3. Gdje i kada si imao/imala susret s Bogom koji te razveselio?

)
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Izgubljena ovca

1. Odgovori na pitanja!

Sto se ovci dogodilo?

Tko je to primijetio?

Kako?

Tko je trazio ovcu?

Koliko je bilo ukupno ovaca?

2. Pronadi ovcu!

)
URSha

15



16

i3]
VrSha




-
/M)
visha

17



18

i1
VhSha




19

™
vlsha



