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Nedjelja Boz jeg milosrđa—2. uskrsna nedjelja  

BOŽ JE MILOSRĐE - NAS A RADOST I NADA 

Citat 

„Dahne u njih i kaz e im: 'Primite Duha Svetoga. Kojima otpustite grijehe, 

otpus taju im se; kojima zadrz ite, zadrz ani su im.'“ (Iv 20,22-23) 

Poticaji za razgovor 

• S to znac i ovaj ulomak za nas? 

 Isus je u ovom trenutku dao apostolima vlast da otpus taju grijehe 

s to znac i da nam je darovao sakrament ispovijedi. 

• S to je grijeh? 

 Grijeh je nes to los e s to smo uc inili ili dobro koje smo propustili 

uc initi, a bili smo duz ni.  Žlo djelo nije grijeh, nego je grijeh nas  odabir 

zla. Ako ne znamo da je nes to los e i djelujemo u dobroj nakani, to nije 

grijeh. Ali neznanje ne moz e biti izlika. To znac i da je nas a duz nost upoz-

navati vjeru i Boz je zapovijedi kako bismo mogli bolje razlikovati dobro 

od zla i odabirati dobro. 

• Tko moz e ispovijedati, a tko pristupiti ispovijedi? 

 Ispovijedati moz e samo osoba koja je primila sakrament Svetog 

reda, tj. svec enik ili biskup. Pristupiti ispovijedi moz e svaki krs c anin koji 

je primio sakrament krs tenja. Ipak postoje neki uvjeti. 

• Koji su uvjeti dobre ispovijedi? 

 Prvi uvjet je svijest o poc injenom grijehu i kajanje. Da bismo to po-

stigli potrebno je ispitivati svoju savjest i moliti Boga za pomoc . Kajanje 

je z alost s to smo uc inili nes to zlo ili propustili dobro. Ponekad nam je 

z ao jer smo zbog nekog djela ispali blesavi ili se netko ljutio na nas. Tak-

(Nastavak na stranici 3) 



va z alost je vis e usmjerena na nas same i sebic na je. Pravo kajanje je z a-

lost s to smo nekim c inom uvijedili Boga, izdali Njegovu ljubav i povjere-

nje. 

• S to za nas znac i postojanje ispovijedi? 

 Ispovijed je nas a nada i radost i najljeps i je iskaz Boz jeg milosrđa. 

Njeno postojanje znac i da ne moramo z ivjeti sami pod teretom svoje 

pale naravi vec  uvijek moz emo dobiti Isusovu pomoc . Ispovijed bris e 

grijehe, ali nas i oprema milostima da se ubuduc e laks e odupremo zlu. 

Žato je c esta ispovijed odlic an lijek i nac in da brzo napredujemo na putu 

prema Bogu. 

 Ako si jos  premalen za ispovijed, kad osjetis  da nisi uc inio nes to 

dobro, zamoli u srcu Isusa da ti oprosti. Tako se vec  polako pripremas  

za taj divni trenutak kad c es  Isusu predati svoje grijehe, a od njega pri-

miti milosti. 

 

 

Aktivnosti 

• Bojanka Milosrdni Isus 

• Moz ete pripremiti slasticu ukras enu zrakama koje izlaze iz Kristo-

va boka  ili bojanke isprintati u manjem formatu pa ih na raz njic  

s tapic ima zabosti u muffine  

• Izmolite zajedno Krunicu Boz jeg milosrđa 

• Video koji na jednostavan nac in tumac i ispovijed 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7nLQEEo63MU&t=120s
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