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Nedjelja Boz jeg milosrđa—2. uskrsna nedjelja  

BOŽ JE MILOSRĐE - NAS A RADOST I NADA 

Citat 

„Dahne u njih i kaz e im: 'Primite Duha Svetoga. Kojima otpustite grijehe, 

otpus taju im se; kojima zadrz ite, zadrz ani su im.'“ (Iv 20,22-23) 

Poticaji za razgovor 

• S to znac i ovaj ulomak za nas? 

 Isus je u ovom trenutku dao apostolima vlast da otpus taju grijehe 

s to znac i da nam je darovao sakrament ispovijedi. 

• S to je grijeh? 

 Grijeh je nes to los e s to smo uc inili ili dobro koje smo propustili 

uc initi, a bili smo duz ni.  Žlo djelo nije grijeh, nego je grijeh nas  odabir 

zla. Ako ne znamo da je nes to los e i djelujemo u dobroj nakani, to nije 

grijeh. Ali neznanje ne moz e biti izlika. To znac i da je nas a duz nost upoz-

navati vjeru i Boz je zapovijedi kako bismo mogli bolje razlikovati dobro 

od zla i odabirati dobro. 

• Tko moz e ispovijedati, a tko pristupiti ispovijedi? 

 Ispovijedati moz e samo osoba koja je primila sakrament Svetog 

reda, tj. svec enik ili biskup. Pristupiti ispovijedi moz e svaki krs c anin koji 

je primio sakrament krs tenja. Ipak postoje neki uvjeti. 

• Koji su uvjeti dobre ispovijedi? 

 Prvi uvjet je svijest o poc injenom grijehu i kajanje. Da bismo to po-

stigli potrebno je ispitivati svoju savjest i moliti Boga za pomoc . Kajanje 

je z alost s to smo uc inili nes to zlo ili propustili dobro. Ponekad nam je 

z ao jer smo zbog nekog djela ispali blesavi ili se netko ljutio na nas. Tak-

(Nastavak na stranici 3) 



va z alost je vis e usmjerena na nas same i sebic na je. Pravo kajanje je z a-

lost s to smo nekim c inom uvijedili Boga, izdali Njegovu ljubav i povjere-

nje. 

• S to za nas znac i postojanje ispovijedi? 

 Ispovijed je nas a nada i radost i najljeps i je iskaz Boz jeg milosrđa. 

Njeno postojanje znac i da ne moramo z ivjeti sami pod teretom svoje 

pale naravi vec  uvijek moz emo dobiti Isusovu pomoc . Ispovijed bris e 

grijehe, ali nas i oprema milostima da se ubuduc e laks e odupremo zlu. 

Žato je c esta ispovijed odlic an lijek i nac in da brzo napredujemo na putu 

prema Bogu. 

 Ako si jos  premalen za ispovijed, kad osjetis  da nisi uc inio nes to 

dobro, zamoli u srcu Isusa da ti oprosti. Tako se vec  polako pripremas  

za taj divni trenutak kad c es  Isusu predati svoje grijehe, a od njega pri-

miti milosti. 

 

Aktivnosti 

• Bojanka Milosrdni Isus 

• Moz ete pripremiti slasticu ukras enu zrakama koje izlaze iz Kristo-

va boka  ili bojanke isprintati u manjem formatu pa ih na raz njic  

s tapic ima zabosti u muffine  

• Izmolite zajedno Krunicu Boz jeg milosrđa 

• Video koji na jednostavan nac in tumac i ispovijed 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7nLQEEo63MU&t=120s


3. uskrsna nedjelja  

BIBLIJA - BOŽ JA RIJEC  LJUBAVI ŽA NAS 

Citat 

„'…treba da se ispuni sve s to je u Mojsijevu zakonu, u Prorocima i Psal-

mima o meni napisano.' Tada im otvori pamet da razumiju Pisma…“ (Lk 

24,46)  

Poticaji za razgovor 

• S to su Pisma? 

Kad kaz emo Pisma velikim poc etnim slovom, mislimo na Bibliju koja je 

sastavljena od mnogo manjih knjiga. 

• S to znac i rijec  biblija? 

Rijec  biblija nam dolazi iz starog grc kog jezika i doslovno znac i knjige. 

Žnac i Biblija nije knjiga nego vis e kao knjiz nica: skup mnogo knjiga. Sve 

te knjige nalaze se zajedno jer pric aju istu pric u. Sve biblijske knjiz ice 

z ele nam prenijeti poruku Boz je ljubavi koja se oc ituje u povijesti spase-

nja. 

• Od c ega se Biblija sastoji? 

Biblijskih knjiga ima 72, a podijeljene su na dva dijela: Stari zavjet i Novi 

zavjet. Stari zavjet nam pric a povijest spasenja od stvaranja preko odabi-

ra i vodstva odabranog Boz jeg naroda. Novi zavjet poc inje utjelovljenjem 

Isusa, pric a nam o Njegovom z ivotu i djelovanju, tumac i nam Isusov na-

uk, vodi nas kroz Isusovu muku i smrt do uskrsnuc a. Žatim slijedi pric a o 

poc etku i rastu Crkve. Vaz na pisma apostola koja zovemo Poslanice, do-

datno nam tumac e ono s to je Isus nauc avao i pomaz u povezati Stari i No-

vi zavjet. Novi zavjet zavrs ava knjigom Otkrivenja koja govori o posljed-

njoj bitci i kraju svijeta kad c e Isus kao kralj doc i u slavi. Svi oni koji su 

 



bili Njegovi bit c e dionici te slave.  

• Moz emo li c itati samo Novi zavjet? 

Moz emo poc eti od Novog zavjeta jer nam moz e biti laks i za c itanje. Me-

đutim, potpuno c emo moc i razumjeti Novi zavjet tek kad iz Staroga iz-

vuc emo kljuc eve-tumac e.  

• Tko nam tumac i Bibliju? 

Biblija nam jednim dijelom tumac i sama sebe. Ipak, da bi nam se 

'otvorila pamet da razumijemo' Bibliju potrebna nam je Boz ja pomoc  

koju nam On daje po Crkvi. Biblija je u mnogoc emu detektivska pric a i 

ako sami krenemo u istraz ivanje mogli bismo dospjeti tamo gdje ne bi 

bilo dobro da se nađemo: u zabludi. Žato nam je potrebna pomoc  de-

tektiva Biblije. Žaista postoje! Žovu se biblic ari i posebno se bave istra-

z ivanjem Biblije i njenog konteksta.  

(Ako z elite dobro upoznati Bibliju, nagovorite roditelje da dobro prouc e knji-

gu „Hoditi s Bogom“ koju su napisala dva biblijska detektiva Jeff Cavins i Tim 

Grey. Onda moz ete pokrenuti svoju malu biblijsku s kolu u kojoj c e vam sve to 

prenositi.) 

• A s to da ja radim s Biblijom? 

C itaj je! Najbolje svaki dan. Nije vaz no hoc es  li sve razumjeti. Biblija je 

Isusovo pismo za tebe. Nemoj ga ostaviti neotvorenim. Svaki dio Biblije 

govori nes to svakom c ovjeku u svakom trenutku z ivota. To znac i da c es  

uvijek otkrivati nes to novo. Postavljaj pitanja o onome s to ne razumijes  

svojim roditeljima i vjerouc iteljima. Neodgovorena zapis i i c ekaj da ti 

Bog pos alje odgovor. 

Aktivnosti 

• Odaberite citate iz Biblije, ispis ite ih na papir kojeg djeca mogu 

ukrasiti po z elji. Moz ete ih uokviriti i staviti na zid 

• Odredite biblijski dan tjedna ili makar mjeseca kad c ete c itati iz 

Biblije i razgovarati o proc itanome 



4. uskrsna nedjelja  

ISUS—DOBRI PASTIR KOJI POLAŽ E SVOJ Ž IVOT 

Citat 

„'„Ja sam pastir dobri. Pastir dobri z ivot svoj polaz e za ovce. 

… Nitko mi ga ne oduzima, nego ja ga sam od sebe polaz em.“ (Iv 10, 

11.17) 

Poticaji za razgovor 

• Tko je pastir i s to radi? 

Potraz ite na internetu ili u knjigama/slikovnicama pastire i istraz ite nji-

hove zadatke. 

• Žas to je Isus pastir? 

Isus se brine za nas e dus e kao pastir za svoje ovce. S titi nas od đavla koji 

je vuk nas ih dus a, z eli ih proz drijeti. Vodi nas na ispas u tj. daje nam hra-

nu prije svega svojim Tijelom i krvlju u Euharistiji.   

• S to ti danas nje Evanđelje govori o odnosu pastira i ovaca? 

Proc itajte Evanđelje i razgovarajte o tome. 

• Žas to za biskupe i svec enike kaz emo da su pastiri? 

Svec enici i biskupi su Kristovi namjesnici na zemlji i u Njegovo ime vode 

brigu o dus ama nas ljudi. 

• Kako moz es  biti dobra „ovca“ Kristu i Njegovim namjesnicima? 

Moz es  slus ati s to ti govore, pos tovati ih, ali prije svega moliti za njih. Kao 

s to je njihova duz nost briga da nam osiguraju sve potrebno za nadnarav-

ni z ivot dus e, tako je nas  zadatak naoruz ati ih milostima i blagoslovima 

preko molitve i prikazivanja z rtvi za njih. 

Danas nji dan je Svjetski dan molitve za duhovna zvanja. Moz e nam biti 
 



poticaj da ozbiljno uzmemo zadatak molitve za svec enike. Kroz tjedan je 

za njih posebno rezerviran c etvrtak zbog Velikog c etvrtka kad je i usta-

novljen Sveti red. 

Aktivnosti 

• Bojanka Dobri pastir—nakon bojanja moz ete joj napraviti i ukrasni 

okvir od kolaz a te je staviti na obiteljsku oglasnu ploc u, povis e kre-

veta ili drugo mjesto po z elji. Moz e vam posluz iti kao podsjetnik da 

od ovog tjedna poc nete moliti za svec enike i biskupe 

• U molitvene biljez nice koje smo radili u Uskrsnoj osmini moz ete 

napisati/nacrtati svoju molitvu za svec enike 

• Molite za svec enike, biskupe i papu 



5. uskrsna nedjelja  

ISUS—ISTINSKI TRS KOJI DAJE Ž IVOT 

Citat 

„Ja sam trs, vi loze. Tko ostaje u meni i ja u njemu, taj donosi mnogo roda. 

Uistinu, bez mene ne moz ete uc initi nis ta.“ (Iv 15,5) 

 

Poticaji za razgovor 

• S to je trs, a s to su loze? 

Vinova loza koja rađa groz đe ima sredis nji drveni dio iz kojeg 

svako proljec e izbijaju nove mladice. Taj drveni dio je nositelj 

z ivota za mladice, a zove se trs. Mladice su loze. Bez trsa mladice 

ne moz u z ivjeti jer iz njega crpe sve s to im je potrebno za z ivot. 

• Koji rod donosimo ako smo povezani s Kristom? 

Sva dobra djela, savjesno obavljanje svojih duz nosti, sluz enje 

drugima, molitve… Sve su to dobri plodovi koje Isus z eli na svo-

jim mladicama.  Kao s to loza ne rađa plodove sebi, tako ni nas a 

dobra djela nisu nas a nego su slava Boz ja i blagoslov za nas e bliz -

nje. Kad netko na lozi ubere grozdove groz đa pune slatkog soka, 

zadovoljan je. Tako neka bude onima oko nas na ponos vinogra-

dara, nas eg nebeskog Oca. 

• Žar zaista nis te ne moz emo sami? 

Žaista ne. Ali to je zapravo dobra vijest. U svetoj misi kaz emo „...u 

Tebi z ivimo, mic emo se i jesmo.“ Žnac i svaki dio nas eg postojanja, 

odrz avanje na z ivotu i sve s to c inimo, moguc e je samo po snazi 

 



svemoguc eg Boga. Da je to dobra vijest, kaz e nam sveti Pavao koji 

klic e: „Sve mogu u Onome koji me jac a.“ Dakle, da, sami ne moz e-

mo nis ta, ali s Kristom moz emo sve. 

No, to ne znac i da mi moz emo ne c initi nis ta. Bas  nas eg „da“, nema 

Boz jeg djelovanja jer on z eli da slobodno odabiremo dobro. To 

znac i da kad se posvađas  s bratom ili sestrom ili prijateljem, ti 

moras  u srcu rec i: „z elim oprostiti!“, a Bog c e ti dati snagu da to i 

uc inis . Ako ne uspije od prve, ne brini. Nije Bog slab, samo moras  

jac e htjeti. On z eli da svim srcem c eznemo biti dobri, sveti. 

 

Aktivnosti 

• Nacrtajte trs i lozu u svoje molitvene biljez nice, a onda zapi-

sujte ili crtajte kroz jedan dan sve situacije u kojima prepoz-

najete Boz ju snagu. Ne bojte se zapoc eti od najobic njih stva-

ri kao s to je vid, osmijeh, pjesma, igra. Onda c ete lako vidjeti 

da je i opras tanje, poslus nost, pomaganje isto proizas lo iz 

Boz je snage. 

• Posij svoje sjeme. Biljke su izvrstan primjer nas eg odnosa s 

Bogom. Mi moramo uc initi nes to, zar ne? Moramo pripremi-

ti zemlju, zalijevati i posudicu drz ati na suncu. No to je sve 

s to mi moz emo. Bog daje da sjeme proklija i naraste. 

Treba ti: 

  -posudica za sadnju (prava za cvijec e, plastic na c as a, 

dno boce od jogurta i sl.) koja treba na dnu imati par malih 

rupica 

 -zemlja 

 -sjeme (najbolje dragoljub jer ima vec e sjeme i lako 

uspijeva) 



S to uc initi? U posudicu stavi zemlju i u nju utisni dva-tri sje-

mena. Nemoj ga utisnuti preduboko jer nec e vidjeti svjetlo 

pap c e nastaviti spavati, ali vaz no je da ne viri iz zemlje. Po-

sudicu stavi na mjesto koje ima puno sunca, zalijevaj svaki 

dan i c ekaj rezultate. Moz es  slobodno moliti Boga da tvoja 

biljka proklija. On kao i svaki tata voli dijeliti s nama nas e 

brige i pomoc i nam u svemu s to trebamo. 



6. uskrsna nedjelja  

ISUS NAS UC I: BOG JE LJUBAV 

Citat 

„Ovo je moja zapovijed: ljubite jedni druge kao s to sam ja vas ljubio! Ve-

c e ljubavi nitko nema od ove: da tko z ivot svoj poloz i za svoje prijate-

lje.“ (Iv 15,12-13) 

Poticaji za razgovor 

• Kako je nas Isus ljubio? 

Isus nas je ljubio i ljubi nas pravom ljubavlju koja nema granice. Dao je 

svoj z ivot za nas. Postao je c ovjek za nas iako je Bog! Ž elio nam je biti 

blizu, ali ne samo to. Htio je uc i u nas u povijest i otkupiti nas od grijeha i 

smrti. Žato je pros ao muku i smrt na kriz u. Isus je Bog i jac i je od smrti, 

zato je Njegovim uskrsnuc em svima nama otvoren ponovno put u z ivot i 

smrt vis e ne znac i kraj nego novi poc etak. U tome je radost Uskrsa! Žato 

ga slavimo dugo da bismo naglasili vaz nost tog događaja. 

• Kako moz emo ljubiti kao Isus? 

Ljubiti kao Isus moz emo kada svoje bliz nje stavljamo ispred sebe, kad 

sluz imo, kad opras tamo i dajemo sebe za druge. 

• S to znac i poloz iti z ivot za prijatelje? 

Osim doslovnog znac enja koji nam je svima jasan, posebno zbog Isuso-

vog primjera, postoji i preneseno znac enje polaganja z ivota. Polaz emo 

z ivot za bliz nje svaki put kad oprostimo neku uvredu jer smo radije ubili 

svoj ponos nego ljubav prema bliz njemu. Svaki put kad dajemo od sebe: 

vrijeme, stvari, trud, polaz emo z ivot  i dajemo bliz njima. 

Aktivnosti 

• Uc ini danas nes to c ime c es  pokazati da svoje bliz nje ljubis  kao s to I-

sus ljubi sebe 



7. uskrsna nedjelja  

ISUSOVA MOLITVA: DA BUDU JEDNO 

Citat 

„Oc e sveti, sac uvaj ih u svom imenu koje si mi dao: da budu jedno kao i 

mi.“ (Iv 17,11) 

Poticaji za razgovor 

• S to znac i 'biti jedno kao i mi'? 

Bog nas je stvorio razlic ite i jedinstvene. Njegova volja nije da budemo 

svi isti, ali z eli da 'budemo jedno'. S to time hoc e Isus rec i? Crkva je misti-

c no tijelo Kristovo. Promotrimo kako funkcioniraju nas a tijela. Nas a tije-

la imaju razlic ite udove i organe koji imaju razlic ite sposobnosti i zadac e, 

ali ipak svi djeluju zajedno na dobro c itavog tijela tj. organizma. Tako i 

mi krs c ani iako razlic itih sposobnosti i poziva, svi imamo jedan cilj: iz-

gradnja i oc uvanje Tijela Kristova tj. Crkve. Iako se valja truditi sa svim 

ljudima  biti u dobrim odnosima, posebno to treba c initi prema bliz njima 

u vjeri. Bez obzira na razlike, dobro se sjetiti Isusove z elje da budemo 

jedno i zadrz ati jedinstvo. S to mislis  kako se Isus osjec a kad se dijelovi 

njegovog tijela svađaju i bjez e jedni od drugih? Sigurno ga boli kao s to bi 

i mene i tebe boljelo da ruka z eli pobjec i ili da se z eludac i crijeva posva-

đaju. Kao s to je u Presvetom Trojstvu savrs eno jedinstvo, Isus z eli da i u 

Crkvi vlada jedinstvo po uzoru na Boz je. Mi ne moz emo biti savrs eni, ali 

bliski Bogu moz emo tez iti sve vec oj ljubavi koja je temelj jedinstva. 

Aktivnosti 

• Lanac lutkica od papira: Napravi lanac lutkica od tvrđeg papira 

prema ovom ili slic nom predlos ku. Na predlos ku su tri lutkice, ali 

moz es  ih napraviti koliko z elis  i povezati u duz i lanac. Na svaku 

lutkicu napis i osobinu koja pomaz e u oc uvanju jedinstva, npr.: str-

pljivost, pras tanje… Oboji lutkice . 
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